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KRA 01. ร้อยละความส าเร็จการด าเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพ
   KPI 1.1 อตัราส่วนมารดาตาย ไม่เกนิ 17 ต่อ

แสนการเกดิมี
ชีพ

           -   0 0 0 พริดา 1.ร้อยละ 0 ไม่พบอตัราส่วนมารดาตาย แต่มีการ
ด าเนินการพฒันาระบบการดูแลหญิงต้ังครรภ์อย่าง
ต่อเนือ่ง โดยเป็นไปตามเกณฑ์ของกลุม MCH 
ระดับจงัหวัดทีน่ ามาปรับใช้ภายในโรงพยาบาล

1. ติดตามการใช้ Data exchage และผลการ
ด าเนินงานตัวชี้วัดผ่าน HDC      2. อบรมฟืน้ฟู
ความรู้เชิงปฏิบัติการแกพ่ยาบาลในการท าคลอด
โดยแพทย์
3. ส่งพยาบาลจบใหม่ทุกรายเข้ารับการฝึก
ประสบการณ์การท าคลอดทีร่พ.ตราด
4. พฒันาระบบการดูแลหญิงต้ังครรภ์ให้มี
ประสิทธิภาพอย่างต่อเนือ่ง 5. จดัท าและทบทวน
 WI เพือ่ปรับปรุงแนวทางการปฏิบัติอย่างต่อเนือ่ง

แบบรายงานผลการด าเนินงาน ตามแผนปฏิบัติการด้านสุขภาพ จังหวัดตราด ปีงบประมาณ พ .ศ. 2562  
ผลการด าเนินงาน (1 ตุลาคม 2561- 30 กันยายน 2562)

ประเด็นยทุธศาสตร์ที ่1 การระดมพลังภาคีทกุภาคส่วนพัฒนาสู่ต้นแบบเมืองแหง่สุขภาวะ เพ่ือประชาชนพ่ึงตนเองทางสุขภาพได้ 

KRA /KPI  ปี 2562 เป้าหมาย วิเคราะหผ์ลการด าเนินานปี 2562 แนวทางการพัฒนาในปี 2563
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   KPI 1.2 ระดับความสาเร็จของการ
พฒันาการเด็ก ตามเกณฑ์มาตรฐาน

5 ระดับ  ผ่าน 3 KPI ผ่าน 2 ผ่าน 3 ระดับ 3 ธมลวรรณ 1.พอ่-แม่ ผู้ปกครอง ไม่น าเด็กมาเข้ารับการ
ประเมินพฒันาการตามช่วงวัย
2.เด็กไม่ให้ความร่วมมือในการประเมิน อาจ
ประเมินผิดพลาด
3.เจา้หน้าทีข่าดความช านาญเร่ืองการคัดกรอง
พฒันาการ          
4.หน่วยบริการยังมีการใช้ข้อมูล Data exchange 
แม่และเด็ก ได้น้อยกว่าเปูาหมายทีก่ าหนด

1.ติดตามให้เด็กมารับการประเมินพฒันาการ ตาม
ช่วงระยะเวล
2.ถ้าประเมินไม่ได้ให้สงสัยล่าช้าไว้กอ่นและนัด
ประเมินซ้ า 1 เดือน
 3.ก ากบัและติดตามในเด็กทีต้่องการรับการ
ประเมินซ้ าภายใน 30 วัน
4.พฒันาศักยภาพและฟืน้ฟทูักษะเจา้หน้าทีใ่น
การคัดกรองพฒันาการเด็ก
 5.ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย(อปท
,ศธ,พม)
 6.เข้าติดตามการใช้ข้อมูล Data exchange แม่
และเด็ก อย่างน้อยเดือนละ 1 คร้ัง เพือ่ติดตาม
ผลงาน
 7.ประชาสัมพนัธ์และสนับสนุนให้ พอ่-แม่ 
ผู้ปกครอง เข้าถึงข้อมูลและใช้ส่ือโซเชียล 
แอปพลิเคชั่น ทีเ่กี่ยวกบัการเล้ียงดูเด็ก



หนา้ที ่ 3

รพ.เกาะกูด รพ.สต.
อ่าวพร้าว

รพ.สต.
เกาะหมาก

รวมอ าเภอ ผู้รับผิดชอบ
ผลการด าเนินงาน (1 ตุลาคม 2561- 30 กันยายน 2562)KRA /KPI  ปี 2562 เป้าหมาย วิเคราะหผ์ลการด าเนินานปี 2562 แนวทางการพัฒนาในปี 2563

   KPI 1.3 ร้อยละ ของเด็กอายุ ๐-๕ ปี สูงดี
สมส่วนและส่วนสูงเฉล่ียทีอ่ายุ ๕ ปี

ร้อยละ 57 54.16 28.42 48.72 43.77 ธมลวรรณ 1.อตัราการคัดกรองน้อย เนือ่งจากขาดการติดตาม
2.อปุกรณ์ไม่ได้มาตรฐาน/วิธีการวัดไม่ถูกต้อง
3.ขาดกจิกรรมส่งเสริมการกนิ กอด เล่น เล่า ในวัน
คลินิก

1.ให้สุขศึกษาในพอ่-แม่ ผู้ปกครองเร่ือง
โภชนาการของเด็ก 0-5 ปี เพือ่ให้เกดิความ
ตระหนักในเร่ืองการเจริญเติบโตของเด็ก 
2.สนับสนุนให้ พอ่-แม่ ผู้ปกครอง เข้าร่วมกจิกรรม
 รร.พอ่แม่ (การเล้ียงลูกด้วยนมแม่ อาหารตามวัย 
จา่ยยาเสริมธาตุเหล็กแกเ่ด็กอายุ 6 เดือน - 5 ปี 
ทุกราย โดยให้รับประทานสัปดาห์ละ 1 วัน) 
3.ประชาสัมพนัธ์ให้ถึงกลุ่มเปูาหมายในการเข้าถึง
บริการ/ค้นหาและติดตามกลุ่มเปูาหมายมารับ
บริการให้ครอบคลุม โดยใช้ข้อมูล Data 
exchange  
4.พฒันากระบวนการชั่งน้ าหนัก/วัดส่วนสูง (คน/
วิธีการ/อปุกรณ์)
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   KPI 1.4 ร้อยละของเด็กวัยเรียนสูงดี สมส่วน ร้อยละ ๖๖ 54.51 50 37.84 52.19 อญัญานี 1. ประชุมคณะท างานอนามัยโรงเรียน
2. จดับริการอนามัยโรงเรียนตามมาตรฐาน 
   2.1 การคัดกรองโรคอว้น
   2.2 ตรวจสายตาเด็ก ป.1 ละส่งต่อในรายที่
ผิดปกติ
   2.3 ตรวจทันตสุขภาพและตรวจความเข้มข้นของ
เลือด รวมถึงการให้ยาเสริมธาตุเหล็ก
   2.4 ฉีดวัคซีน MMR ป.1 HPV ป.5 และ dT ป.6
   2.5 ด าเนินการชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูงที่
โรงเรียน ปีการศึกษาละ 2 คร้ัง และบันทึกผล
น้ าหนักและส่วนสูงในสุมดบันทึกสุขภาพเด็ก พร้อม
ทัง้บันทึกลงในกราฟการเจริญเติบโต
3.โครงการเด็กไทยสูงดี สมส่วน อว้น ไม่เต้ีย แก่
เด็กประถมศึกษา

1.ส่งเสริมโรงเรียนในพืน้ทีเ่ข้าประกวดโรงเรียน
ส่งเสริมสุขบัติแห่งชาติ
 -โรงเรียนอนุบาลเกาะกดู
-โรงเรียนเกาะกดูวิทยาคม
2.ส่งเสริมเล่ือนระดับโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 
1.จดักจิกรรมในเด็กวัยเรียนอย่างต่อเนือ่ง เพือ่
แกป้ัญหาอย่างย่ังยืน รวมถึงการให้  สุขศึกษาแก่
ผู้ปกครองและคุณครู
4.ส่งเสริมให้โรงเรียนเป็นแกนน าในการท ากจิกรรม
 โดยกลุ่มเด้กทีม่ีปัญหาน้ าหนักเกนิเกณฑ์ จดั
กจิกรรมออกก าลังกายเช้าหน้าเสาธง วันละ 15 
นาที ช่วงพกักลางวัน 15 นาที และหลังเลิกเรียน
 30 นาที และเข้าคลินิกปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
สัปดาห์ละ 2 คร้ังๆละ 30 นาทีและเข้าร่วม
กจิกรรมลดเวลาเรียน เพิม่เวลารู้ตามทีโ่รงเรียน
ก าหนด
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3.1 ด าเนินการชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูงทีโ่รงเรียน 
ปีการศึกษาละ 2 คร้ัง และบันทึกผลน้ าหนักและ
ส่วนสูงในสุมดบันทึกสุขภาพเด็ก พร้อมทัง้บันทึกลง
ในกราฟการเจริญเติบโต
3.2จดัท าทะเบียนเด็กทีม่ีน้ าหนักเกนิหรืออว้น และ
เด็กทีม่ีน้ าหนักน้อยหรือผอม แยกเป็นการเฉพาะ    
            
3.3 จดักจิกรรมการออกก าลังทีเ่หมาะสมกบัเด็กวัย
เรียน ได้แก ่จงิโจยื้ดตัว จงิโจ ้FUN FOR FIT และ
เกา้อี้ขย้ีพงุ
จากการด าเนินงานปี 2562 พบปัญหาเร่ืองขาด
ต่อเนือ่งในการด าเนินการท ากจิกรรมออกก าลังกาย
 และติดตามผู้ปกครอง พบพไม่มีการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการบริโภคอาหารตามค าแนะน า พบการ
บริโภคอาหารทีไ่ม่มีประโยชน์ และเด็กวัยเรียนเลือก
รับประทานผักบางชนิด
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   KPI 1.5 อตัราคลอดมีชีพในหญิงอายุ ๑๕-
๑๙ ปี

< 38 ต่อ 
ประชากรหญิง
อายุ 15-19 ปี

 1000 คน

10.10 
(1/ปชก.ญ
 99 คน)

พริดา การด าเนินงาน ปี 2562  กลุ่มวัยรุ่น
1.ประชุมคณะอนุกรรมการฯระดับอ าเภอเพือ่
ขับเคล่ือนการด าเนินงานอ าเภอการเจริญพนัธ์ุ ปีละ
2 คร้ัง                           2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพฒันาทักษะชีวิตเพือ่ลดการต้ังครรภ์
กอ่นวัยควร ลดโรคติดต่อ การปูองกนัยาเสพติด
และลักษณะพอ่แม่คุณภาพ  
3.อบรมความรู้เร่ืองเพศและอนามัยเจริญพนัธ์แก่
ผู้ปกครองเด็กนักเรียนมัธยมและในชุมชน        
4.ให้บริการคุมก าเนินชนิดกึ่งถาวรแกห่ญิงต้ังครรภ์
วัยรุ่นและวัยรุ่นกลุ่มเส่ียงต่อการต้ังครรภ์กอ่นวัยอนั
ควร                         5.ปรับปรุงคลินิก "วัยใส 
เพือ่นใจวัยรุ่น" ในโรงพยาบาลและเชื่อมโยงกบังาน
โรงเรียน
จากการด าเนินงาน ปัญหาทีพ่บคือ 

1.การตกแต่งห้องโดยจดัท าส่ือความรู้ให้วัยรุ่น
เข้าถึงง่าย เช่น มีตู้โชว์การให้บริการคุมก าเนิด 
จดัท าส่ือความรู้หลายรูปแบบ เป็นต้น     
 2. การส่งเสริมความรอบรู้ของวัยรุ่น โดยปรับ
รูปแบบการให้ค าปรึกษาเป็นกลุ่มย่อย   3. สร้าง
พืน้ทีก่ารเรียนรู้แกวั่ยรุ่น เช่น การเรียนรู้ในห้อง
คลอด การให้ค าปรึกษาผ่านช่องทางออนไลน์
 4. สร้างเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัองค์กรภายนอก
 เพือ่ร่วมมือกนัแกป้ัญหาในวัยรุ่น
5.สร้างนักเรียนแกนน าเยาวชน ร่วมขับเคล่ือน
กจิกรรมวัยรุ่นระดับอ าเภอ

1.วัยรุ่นหญิงกลุ่มเส่ียงไม่เข้ารับการคุมก าเนิดกึ่ง
ถาวร(ยาฝังคุมก าเนิด) จากความกลัว นิยมใช้ยาเม็ด
คุมก าเนิด และถุงยางอนามัย
2.การเข้าถึงบริการคลินิกเพือ่นใจวัยร่ึนผ่าน
ช่องทางต่างๆน้อย
3.คลินิกเพือ่นใจวัยรุ่น บรรยากาศให้ห้องคลินิกไม่
เอื้อเฟือ้ให้การให้ค าปรึกษาส าหรับวัยรุ่น

   KPI 1.6 ร้อยละของ ปชก. วัยท างานมีค่า 
ดัชนีมวลกายปกติ

ร้อยละ ๕๐ 34.63 33.33 28.07 33.33 สุวิมล/วรารัตน์
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   KPI 1.7  ร้อยละของต าบลทีม่ีระบบการ
ส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long 
Term Care) ในชุมชนผ่านเกณฑ์

 ร้อยละ ๗๐ 0 50 สุวิมล/วรารัตน์

   KPI 1.8 ระดับความส าเร็จของการ
ด าเนินงานตามเกณฑ์  Health Ageing

 ร้อยละ ๗๐           90 40 50 70 สุวิมล/วรารัตน์

KRA 02 ร้อยละความส าเร็จในการด าเนินงานส่งเสริม ป้องกันฟ้ืนฟูสุขภาพช่องปาก แก่ประชาชนในจังหวัดตราด
   KPI 2.1 ร้อยละของหญิงต้ังครรภ์ได้รับการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก

 ร้อยละ 50 89.33 100 0 85.71 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการทันตกรรมขูด/อดุ/ถอน 
100%

   KPI 2.2 ร้อยละเด็กกลุ่มอายุ 3 ปี มีฟนัผุใน
ฟนัน้ านม

ร้อยละ 40 28.57 33.33 0 27.27 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 บริการงานส่งเสริมทาฟลูออไรด์วานิชทุก 6 เดือน
เพือ่ฟนัน้ านมผุลดลง

   KPI 2.3 ร้อยละของเด็กอายุ 0-2 ปี ได้รับ
การตรวจสุขภาพช่องปาก

 ร้อยละ 50 68.89 60 80 70 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 บริการงานส่งเสริมทาฟลูออไรด์วานิชทุก 6 เดือน
เพือ่ฟนัน้ านมผุลดลง

   KPI 2.4 ร้อยละของเด็กอายุ 0-2 ปี ปี 
ได้รับการทาฟลูออไรด์วานิช

 ร้อยละ 30 68.89 60 80 70 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 บริการงานส่งเสริมทาฟลูออไรด์วานิชทุก 6 เดือน
เพือ่ฟนัน้ านมผุลดลง

   KPI 2.5 ร้อยละของเด็กอายุ 6 ปีได้รับการ
เคลือบหลุมร่องฟนั

 ร้อยละ 20 0 100 16 19.05 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 ไม่สามารถก าหนดอายุการขึ้นของฟนักรามซ่ี6 ได้

   KPI 2.6 ร้อยละของเด็ก 12 ปี ฟนัดีไม่มีผุ 
(cavity free)

 ร้อยละ 58 0 0 20 11.11 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 ให้บริการรักษาทันตกรรมเด็ก 12 ปี complete 
case

   KPI 2.7 ร้อยละของผู้ปุวยเบาหวานได้รับ
การตรวจสุขภาพช่องปาก

 ร้อยละ 20 26.67 22.22 69.23 32.93 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 1.บูรณาการงานร่วมกบัคลินิก NCD                 
        2. นัดให้บริการทันตกรรมในกลุ่ม NCD

   KPI 2.8 ร้อยละผู้สูงอายุได้รับการตรวจ
สุขภาพ   ช่องปาก

 ร้อยละ 10 36.09 9.38 51.29 36.11 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 1.ให้บริการเข้าถึงส่งเสริมคัดกรองในชมรม
ผู้สูงอายุ     2.นัดบริการทันตกรรมในผู้สูงอายุพบ
ทันตบุคลากร

   KPI 2.9 ประชาชนทุกกลุ่มวัยเข้าถึงบริการ
ทันตกรรม

 ร้อยละ 20 45.28 0 42.17 45.26 ทันตะฯ ผ่านเกณฑ์/ช้อมูล 21 สค 62 ติดปูายประชาสัมพนัธ์เปิดให้บริการทันตกรรม
ก าหนดวันเวลาชัดเจน

KRA 03.ร้อยละความส าเร็จการด าเนินงานป้องกันควบคุมโรคติดต่อ

100
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   KPI 3.1 ร้อยละของอ าเภอมีศูนย์ปฏิบัติการ
ภาวะฉุกเฉิน (EOC) และทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ (SAT) ทีส่ามารถปฏิบัติงานได้จริง

 ร้อยละ ๑๐๐  100 อภัุยพร
ธยธร

 โครงการพฒันาตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน และซ้อมแผน
อบุัติเหตุหมู่
-กจิกรรมรทบทวนโครงสร้างของศูนย์ปฏิบัติการ
ภาวะฉุกเฉิน(EOC) และทีมตระหนักรู้สภานการณ์
(SAT)ของอ าเภอ
 - ซ้อมแผนบนโต๊ะ EOC/SAT เพือ่ตอบโต้ภาวะ
ฉุกเฉินของพืน้ที่
 - เนือ่งจากมีเจา้หน้าทีม่าใหม่จ านวนมากและยัง
ขาดความรู้ในการด าเนินตอบโต้เมื่อเกดิภาวะฉุกเฉิน
ในพืน้ที่
 - ยังขาดงบประมาณในการสนับสนุนการควบคุม
โรคระบาดและภัยสุขภาพ

 - ซ้อมแผนภาวะฉุกเฉินทุกปี
 - จดัซ้ือเวชภัณฑ์ส าหรับตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
อปุกรณ์ PPE
 - พฒันาศักยภาพเจา้หน้าทีส่่งเข้าอบรมหลักสูตร
 CDCU ตามค าส่ังทีม SAT
 - จดัอบรมเจา้หน้าที ่สร้างความรู้ความเข้าใจ 
โรคอบุัติใหม่อบุัติซ้ า เร่ือง
การเกบ็วัตถุตัวอย่าง
ซ้อมสวม/ถอดเคร่ืองปูองกนัตนเอง (PPE) ซ้อม
ติดต่อส่ือสาร และฝึกซ้อมรับเหตุการณ์ โรคทีเ่ป็น
ปัญหาของพืน้ที่
 - ต้ังงบประมาณฉุกเฉินการควบคุมโรคระบาด
และภัยสุขภาพในพืน้ที่

   KPI 3.2  อตัราการรักษาส าเร็จของผู้ปุวย
วัณโรค (Success rate)

>ร้อยละ 85 100 100 พรรณราย อตัราการรักษาส าเร็จในผู้ปุวยวัณโรคเป็นร้อย
เปอร์เซ็นต์ผู้ปุวบผลเสมหะเปล่ียนจาก positive 
เป็น negative และได้รับการการตรวจทางห้องปฏิ
บิตการ การตรวจ X-ray และรับยาครบตามเกณฑ์  
            การคัดกรองกลุ่มเส่ียงวัณโรค ไม่ครบตรง
ตามเปูาหมาย เนือ่งจากกลุ่มเปูาหมายบางกลุ่ม เช่น
 ประชากรข้ามชาติมีการปรับเปล่ียนแนวทางการ
เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล ท าให้ไม่สามรถ
ติดตามเข้ามาคัดกรองได้ และการคัดกรองส่วนใหญ่
ทีท่ าเป็นการคัดกรองแบบสัมภาษณ์ ซ่ึงอาจท าให้
เกดิการคัดกรองทีไ่ม่ครอบคลุม ท าให้ไม่พบ
ประชากรทีเ่ป็นวัณโรค

ในส่วนของการรักษาจดัท าแนวทางการรักษา
ส าหรับผู้ปุวยวัณโรค เพือ่ให้สามารถให้การรักษา
ผู้ปุวยได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น และผู้ปุวย
ได้รับการักษาครบตรงตามเกณฑ์ทีค่วรจะเป็น ใน
ส่วนของการคัดกรอง บูรณาการกบังานคลินิค
ต่างๆ เช่น คลินิคเบาหวานความดัน คลินิก ARV 
โครงการผู้สูงอายุ ในการน าปรากรในกลุ่มเข้ามา
คัดกรองด้วยการ X-ray เพือ่ให้การคัดกรอง
ครอบคลุมมากย่ิงขึ้น
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   KPI 3.3 ร้อยละของผู้สัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า 
ได้รับวัคซีนปูองกนัโรคตามแนวทางเวชปฏิบัติ
โรคพษิสุนัขบ้า

 ร้อยละ ๑๐๐ 100 NA NA 100 อภัุยพร  - ส่ือสารความเส่ียงโดยการติดปูายประชาสัมพนัธ์
ส่ือสารการปฐมพยาบาล และการปูองกนัตนเอง
จากการสัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า
 - สร้างความรู้ความเข้าใจ และส่ือสารความเส่ียง
การปฐมพยาบาลและคาถา 5 ย. ในกลุ่มประชาชน
 และ เยาวชน
 - ติดตามผู้สัมผัสโรคให้มารับวัคซีนตามแนวทาง
เวชฯ

 - ติดตามผู้สัมผัสโรคให้มารับวัคซีนตามแนวทาง
เวชฯ 
 - การลงบันทึกรายงานโรคพษิสุนัขบ้าในโปรแกรม
 ร.36 โรคพษิสุนัขบ้า ทีถู่กต้อง ครบถ้วน
 - ประชุมวางแผนการลงบันทึกข้อมูลในโปรแกรม 
ร.36 ในCUP ได้แก ่สสอ. รพ.สต. และรพ. 
เนือ่งจากผลงานภาพรวมระดับอ าเภอ อยู่ที ่
85.25 ต ากว่าเกณฑ์เปูาหมาย
 - น าด าเนินงานสร้างความรู้ความเข้าใจ การ
ปูองกนัโรคพษิสุนัขบ้า ในหมู่บ้าน โดยบูรณาการ
กบัการประชุมประจ าเดือนหมู่บ้าน
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   KPI 3.4 ร้อยละของหมู่บ้านสามารถควบคุม
โรคไข้เลือดออกได้(ไม่เกดิ Second 
generation)

ร้อยละ 80 100 100 100 100 อภัุยพร  - จดักจิกรรมอบรมสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่
ประชาชน เร่ืองการปูองกนัโรคไข้เลือดออกตาม
แนวทางการจดัการพาหะน าโรคแบบผสมผสาน 
IVMและท าแผนการจดัการพาหะน าโรคแบบ
ผสมผสาน เร่ืองโรคไข้เลือดออกร่วมกนัโดยมี ผู้น า
ชุมชน หน่วยงานต่างๆ และตัวแทนจากภาค
ประชาชน
 - ท าแผนการควบคุมโรคไข้เลือดออกกอ่นฤดูการ
ระบาดโดยการพน่หมอกควัน
 - พืน้ทีท่ ากจิกรรมจติอาสาพฒันาส่ิงแวดล้อม
รวมถึงก าจดัลูกน้ ายุงลาย
 - ยังขาดเจา้ทีพ่น่หมอกควัน ทีม่ีความรู้การควบคุม
โรค เนือ่งจากเจา้หน้าทีท่างท้องถิ่นมีน้อย แต่ภาระ
งานมากขึ้น จงึท าให้การควบคุมโรคในบางคร้ังไม่
สามารถลงพน่หมอกควันในวันทีไ่ด้รับรายงานการ
แจง้เคสได้เลย

 - วางแผนควบคุมโรค โดย บูรณาการกบังาน
อนามัยส่ิงแวดล้อม ในการจดัการลูกน้ ายุงลาย
 - วางแผนควบคุมโรคกอ่น และระหว่างการระบาด
 - ติดตามการส่ิงรายงาน ลูกน้ ายุงลาย
 - ส่งเสริมความรู้ โดยเจา้หน้าที ่รพ.และ รพ.สต. 
ส่ือสารความเส่ียงเร่ืองโรคไข้เลือดอกหรือโรค
ระบาดในพืน้ทีผ่่านหอกระจายเสียงหมู่บ้าน หรือ
ร่วมประชุมส่ือสารความเส่ียงเร่ืองโรคไข้เลือดอกก
ในวันประชุมประจ าเดือนหมู่บ้านเป็นประจ า 2 
เดือนคร่ัง
 - จดัอบรม ฟืน้ฟ ูและฝึกทักษะ ทีมจติอาสาพน่
หมอกควันต าบลเกาะกดู

KRA 04 ร้อยละความส าเร็จการด าเนินงานโรคไม่ติดต่อ และภัยสุขภาพ 
   KPI 4.1 อตัราปุวยรายใหม่จากกลุ่มเส่ียง
เบาหวาน

< ร้อยละ 2.4 4 0 0 2.65 สุวิมล/วรารัตน์

   KPI 4.2 .อตัราปุวยรายใหม่จากกลุ่มเส่ียง
ความดันโลหิตสูง

 < ร้อยละ 5. 2.94 8.33 4.55 4.44 สุวิมล/วรารัตน์

   KPI 4.3 ร้อยละผลการด าเนินงานปูองกนั
และควบคุมโรคมะเร็งเต้านม      
    PI : อตัราปุวยโรคมะเร็งเต้านม เพิม่ขึ้นจาก
ปีทีผ่่านมา




ไม่เกนิร้อยละ 
10




0.85

     PI : อตัราการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม
ด้วยตนเองในสตรีอายุ 30-70 ปี

 ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80

71.96 6.56 85.84 67.07

สุวิมล
วรารัตน์
วาทินี

ผลการตรวจเต้านมด้วยตนเอง   
 -ภาพรวม ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 -แยกหน่วยบริการ ผ่านเฉพาะ รพ.สต.เกาะหมาก 
ส่วน รพ.เกาะกดู และ รพ.สต.อา่วพร้าว ยังไม่ผ่าน
เกณฑ์
สาเหตุ
 -ประชาชนยังไม่เห็นความส าคัญของการเต้านม

การป้องกันและรณรงค์เพ่ือลดความเสี่ยง 
(Primary Prevention Health Promotion)
1. ประชุมเครือข่ายไตรมาสละ 1 คร้ัง (บูรณาการ
กบังาน NCD และ MCH) 
        -ชี้แจงแนทางการด าเนินงานและติดตาม
การด าเนินงาน
       -จดัท าทะเบียน
2.ปรับเปล่ียนพฤติกรรม
    1.1 ฟืน้ฟคูวามรู้ อสม.เชี่ยวชาญการตรวจเต้า
นมด้วยตนเอง และ ติดตามการตรวจเต้านมด้วย
ตนเองของหญิงกลุ่มเปูาหมายในละแวกบ้านที่
รับผิดชอบ
   1.2 รณรงค์ประชาสัมพนัธ์การปูองกนัโรคมะเร็ง
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     PI : อตัราการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม
โดยเจา้หน้าที ่สธ.ในสตรีอายุ 30-70 ปี

 ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80

93.15 31.15 86.73 81.04 ผลการตรวจเต้านมด้วยเจ้าหน้าที ่สธ.
 -ภาพรวม ผ่านเกณฑ์ 
 -แยกหน่วยบริการ รพ.สต.อา่วพร้าว ยังไม่ผ่าน
เกณฑ์
สาเหตุ
 -จนท.ย้าย/จนท.ใหม่

   KPI 4.4 ร้อยละผลการด าเนินงานปูองกนั
และควบคุมโรคมะเร็งปากมดลูก  
     PI : สตรีอายุ 30 - 60 ปี ได้รับการตรวจ
คัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วยวิธี Pap smear 
(สะสม 5 ปี พ.ศ.2558-2562)

  

 ร้อยละ ๘๐




72.26




71.15




70.33




71.7

สุวิมล/วรารัตน์ จากผลงานสะสม 5 ปี ยังไม่ผ่านเกณฑ์ทัง้ 3 หน่วย
บริการ สาเหตุ
  -การประชาสัมพนัธ์ยังไม่ทัว่ถึง
  -กลุ่มเปูาหมายทีไ่ม่เคยตรวจภายใน 5 ปี ยังขาด
องค์ความรู้และมีความเชื่อทีผิ่ดๆ เช่น ไม่อยาก
ตรวจกลัวเป็นแล้วท าใจไม่ได้ ไม่อยากตรวจกลัวเป็น 
เป็นต้น อายเจา้หน้าที ่ไปตรวจกบัคลีนิกหรือ รพ.
เอกชน คนทีม่ีฐานะจะซ้ือโปรแกรมตรวจกบั รพ.
เอกชน

การตรวจคัดกรองและตรวจค้นหามะเร็งระยะ
เริ่มต้น (Screening and Early Detection)
  1.คัดกรองมะเร็งเต้านม ด้วย BSE และ CBE
  2.คัดกรองมะเร็งปากมดลูก ด้วย Pap smear 
(Lady"s check) งบกองทุนต าบลเกาะกดู 
50,000 บาท

  PI : ประชาชนอายุ 50-70 ปี ได้รับการ
ตรวจคัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง

ร้อยละ 10 ปี 2562 ได้รับชุดตรวจจาก รพ.ตราด จ านวน ชุด 
คัดกรองได้ 38 ชุด คิดเป็นร้อยละ  
-การประชาสัมพนัธ์ยังไม่ครอบคลุมและทัว่ถึง
-ประชาชนยังไม่เห็นความส าคัญ

  3. คัดกรองมะเร็งล าไส้ใหญ่และทวารหนัก ด้วย
วิธี FIT test  ถ้าผลผิดปกติ ส่งต่อ รพ.ตราดเพือ่
ท า Colonoscopy 
    -จดัซ้ือ FIT test จ านวน 40 ชุด เป็นเงิน 
5,000 บาท

  PI : ร้อยละของโรงพยาบาลทีม่ีการดูแลแบบ
ประคับประคอง

100 การดูแลเพ่ือประคับประคองผู้ป่วย (Palliative 
Care)
    - จดัต้ัง Pain clinic
    - จดัต้ัง Palliative care ward
    - Home care unit

สุวิมล
วรารัตน์
วาทินี

การป้องกันและรณรงค์เพ่ือลดความเสี่ยง 
(Primary Prevention Health Promotion)
1. ประชุมเครือข่ายไตรมาสละ 1 คร้ัง (บูรณาการ
กบังาน NCD และ MCH) 
        -ชี้แจงแนทางการด าเนินงานและติดตาม
การด าเนินงาน
       -จดัท าทะเบียน
2.ปรับเปล่ียนพฤติกรรม
    1.1 ฟืน้ฟคูวามรู้ อสม.เชี่ยวชาญการตรวจเต้า
นมด้วยตนเอง และ ติดตามการตรวจเต้านมด้วย
ตนเองของหญิงกลุ่มเปูาหมายในละแวกบ้านที่
รับผิดชอบ
   1.2 รณรงค์ประชาสัมพนัธ์การปูองกนัโรคมะเร็ง



หนา้ที ่ 12

รพ.เกาะกูด รพ.สต.
อ่าวพร้าว

รพ.สต.
เกาะหมาก

รวมอ าเภอ ผู้รับผิดชอบ
ผลการด าเนินงาน (1 ตุลาคม 2561- 30 กันยายน 2562)KRA /KPI  ปี 2562 เป้าหมาย วิเคราะหผ์ลการด าเนินานปี 2562 แนวทางการพัฒนาในปี 2563

   KPI 4.5 เยาวชนทีอ่ายุต่ ากว่า 24 ปี มีการ
ใช้ยาเสพติดลดลง

< ร้อยละ 43 34.33 NA NA 34.33 อญัญานี สรุปผลการด าเนินงานปี 2562
การเข้ารับการบ าบัดในสถานพยาบาลมีอายุต่ ากว่า 
24 ปีลดลง และจากการบ าบัดเยาวชนให้ความ
ร่วมมือในการบ าบัดฟืน้ฟมูากกว่ากลุ่มอื่น

1.จดักจิกรรมอบรมให้ความรู้ในสถานศึกษาแก่
นักเรียน
2.จดักจิกรรมอบรมให้ความรู้แกเ่ยาวชนและ
ประชาชนในพืน้ทีร่่วมกบัการประชุมหมู่บ้าน
3.ให้การบ าบัดฟืน้ฟตูามมาตรฐาน
4.เตรียมรับการประเมิน Re-ac HA
ยาเสพติดในปี 2563

   KPI 4.6 ร้อยละของผู้เข้ารับการบ าบัดเลิก
สูบบุหร่ีและเลิกได้ส าเร็จอย่างน้อย 6 ด.

ร้อยละ 10 0 0 0 0 อญัญานี สรุปผลการด าเนินงานปี 2562
การเข้ารับการบ าบัดฟืน้ฟยูาเสพติดในสถานบริการ
น้อยและเข้าการคัดกรองย้อย รวมถึงการชักชวนเข้า
รับการบ าบัดบุหร่ี แต่ผู้สูบบุหร่ีไม่สนใจเข้าร่วม 
รวมถึงกลับไปสูบซ้ าระหว่าการบ าบัดบุหร่ี
การใช้ชาหญ้าดอกขาว ผู้บ าบัดใช้ไม่สม่ าเสมอ 
เพราะมีความยุ่งยากในการใช้

1.คัดกรองการสูบบุหร่ีร่วมกบังาน NCDs และ
ชักชวนผู้ติดบุหร่ีให้เข้ารับการบ าบัดฟืน้ฟู
2.เพิม่แนวทางการบ าบัดฟืน้ฟบูุหร่ีให้หลากหลาย 
โดยแพทย์แผนไทยมาประยุกต์ เช่น การนวดกด
จดุและใช้สมุนไพรในการบ าบัด เป็นต้น

   KPI 4.7 ร้อยละการคัดกรองผู้บริโภค
เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์

ร้อยละ 20 7.82 7.69 13.26 8.84 อญัญานี สรุปผลการด าเนินงานปี 2562 ต่ ากว่าเกณฑ์ 
เนือ่งจากไม่ได้คีย์ผลงานใน PP special ท าให้ผล
งานการคัดกรองต่ ากว่าเกณฑ์ทีก่ าหนด มีการบูรณา
การงานคัดกรองร่วมกบังาน NCDs ในประชาชน
อายุ 35 ปีขึ้นไป

1.เพิม่การคัดกรองร่วมกบังาน NCDs 
2.เพิม่การคีย์รหัสคัดกรองสุราในPP special

   KPI 4.8 อตัราการเสียชีวิตจากการบาดเจบ็
ทางถนน

ไม่เกนิ 21.11/
 แสน ปชก.

40.06 0 0 40.06 ER   1 .มีรณรงค์การสวมหมวกนิรภัยร่วมกบัอบต.
ต ารวจ อ าเภอ  ตามเทศกาล            2.ท าปูายจดุ
เส่ียง  4  จดุ

รณรงค์การสวมหมวกนิรภัยร่วมกบัอบต.ต ารวจ 
อ าเภอ  ตามเทศกาล อย่างต่อเนือ่ง  พร้อมทัง้
บูรณาการงานร่วมกบังานสาธารณสุขทางทะเลให้
การออกสอนตามทีต่่างๆ เน้นเร่ืองการสวมหมวก 
งดด่ืมแอลกอฮอล์
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   KPI 4.9 อตัราการเสียชีวิตจากการจมน้ า
ของเด็กอายุต่ ากว่า 15 ปี

 <4.5/ แสน 
ปชก

0 0 1 279.33 ER    มีรณรงค์การสวมเส้ือชูชีพ ในกลุ่มเด็กอายุต่ า ๑๕
 ปี ในพืน้ทีก่ลุ่มเส่ียง พืน้ทีบ่้านคลองมาด แห่งเดียว

   มีรณรงค์การสวมเส้ือชูชีพ ในกลุ่มเด็กอายุต่ า 
๑๕ ปี ในพืน้ทีห่มู่บ้าน  ตามรีสอร์ท และ โรงเรียน
  บูรณาการร่วมกบังานสาธารณสุขทางทะเล

KRA 05 ร้อยละความส าเร็จการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภคฯ 
   KPI 5.1 ร้อยละผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเส่ียง
 ทีไ่ด้รับการตรวจสอบ ได้มาตรฐานตามทีก่ าหนด

 ร้อยละ 60 NA NA NA NA เภสัช ด าเนินการร่วมกบั สสอ

   KPI 5.2 ร้อยละของสถานประกอบการผ่าน
เกณฑ์มาตรฐานตามทีก่ าหนด

 ร้อยละ 90 NA NA NA NA เภสัช อ าเภอเกาะกดูมีร้านยา 3 แห่ง โดยมี 2 แห่งทีผ่่าน
เกณฑ์ GPP ขั้นที ่2 แล้ว ซ่ึงเป็นร้านยาจากต าบล
เกาะกดู 1 แห่งและต าบลเกาะหมาก 1 แห่ง ยัง
เหลืออกี 1 แห่งจากอ าเภอเกาะกดูทียั่งไม่ผ่าน GPP
 ขั้นที ่2

ผลักดันให้ร้านยาทีเ่หลือผ่านเกณฑ์ GPP ขั้นที ่2 
ให้แล้วเสร็จในปีงบประมาณ 2563

   KPI 5.3 ร้อยละร้านค้า/ร้านช า ผู้บริโภคและ
เครือข่ายคุ้มครองผู้บริโภค มีความรู้ความเข้าใจ
ในการเลือกผลิตภัณฑ์สุขภาพมาจ าหน่าย และ
การเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์สุขภาพไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง และเหมาะสม

 ร้อยละ 80 0 0 0 0 เภสัช ได้มีการแนะน าเกี่ยวกบัยาทีส่ามารถจ าหน่ายได้ใน
ร้านขายของช า และยาทีห่้ามจ าหน่าย ซ่ึง
ผู้ประกอบการรับทราบและไม่ได้น ายามาจ าหน่าย
เพิม่หลังจากตรวจสอบซ้ า

มีการสุ่มตรวจร้านขายของช าพร้อมทัง้ให้
ค าแนะน าเกี่ยวกบัการห้ามจ าหน่ายยาอนัตราย
และยาควบคุมพเิศษ ให้ครอบคลุมทุกร้านในเขต
รับผิดชอบ

   KPI 5.4 ร้อยละของเร่ืองร้องเรียนและการ
เฝูาระวังการโฆษณาเกี่ยวกบัผลิตภัณฑ์และ
บริการสุขภาพได้รับการจดัการภายใน
ระยะเวลาทีก่ าหนด

 ร้อยละ 90 NA NA NA NA เภสัช เขตทีรั่บผิดชอบไม่พบเร่ืองร้องเรียนในปีงบประมาณ
 2562

หากมีเร่ืองร้องเรียน ต้องรีบด าเนินการภายใน
ระยะเวลาทีก่ าหนด

KRA 06 รัอยละ ความส าเร็จการด าเนินงาน
อนามัยสิ่งแวดล้อมและ อาชีวอนามัย
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   KPI 6.1 ร้อยละ ของหมู่บ้านผ่านเกณฑ์ 
Green & Clean Community

  ร้อยละ 80 100 NA วิรงรอง   - ส่งเสริมความรู้ด้านการจดัการส่ิงแวดล้อมใน
ชุมชน การจดัการขยะ 
 - การปูองกนัและควบคุมลูกน้ ายุงลายในครัวเร่ือง
-ประชุมเชิงปฏิบัติการ การจดัการขยะในครัวเรือน
เพือ่ชุมชนสะอาด การจดัการส่ิงแวดล้อมดี ต าบล
เกาะกดู (แผนหมู่บ้านจดัการสุขภาพ)

 - ควรมีการขยายการด าเนินงานหมู่บ้านสีเขียวไป
ยังหมู่อื่น และรพ.สต. ควรมีการด าเนินงาน
หมู่บ้านสีเขียวในพืน้ที่
 - ส่งเสริมการปลูกผักทานเอง
 - การจดัการลูกน้ ายุงลายในหมู่บ้าน
 - เฝูาระวังร้านจ าหน่ายอาหารสดในพืน้ที่

   KPI 6.2 ร้อยละของรพ./รพ.สต.ด าเนินงาน
ตามมาตรฐาน Green & Clean Hospital

 ร้อยละ 63 95 NA NA 95 วิรงรอง  - สร้างนวัตกรรม น้ าหมักชีวภาพ
ถูพืน้ เพือ่ลดใช้สารเคมี ในสถานประกอบการ
 - พฒันางานตามมาตรฐาน
Green&Clean Hospital
 - น านวัตกรรมเผยแพร่สู่ชุมชน
 - รณรงค์การลดใช้ถุงพลาสติกในสถานบริการ ใน
กลุ่มผู้ปุวย NCD

คงสภาพ

   KPI 6.3 ร้อยละของหน่วยงาน ทีม่ีการ
ยกระดับการจดับริการด้านอาชีวอนามัย และ
เวชกรรมส่ิงแวดล้อม ในสถานพยาบาล

ร้อยละ 63 70 NA NA 70 วิรงรอง  - ส่งจนท. ตรวจสุขภาพตามความเส่ียงการได้ยิน
และการมองเห็น ทีค่ลินิกโรคทีเ่กดิจากการท างาน
รพ.ตราด
 - ทดสอบสมรรถภาพเจา้หน้าที่
 - ตรวจวัดแสง และความเส่ียงในรพ.ทีม ENV 
Roud 
 - ติดตามการลงรหัส ICD10 (Y96,Y97)

 - พฒันางานอาชีวอนามัยผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
ระดับพฒันา
 - จดักจิกรรมทดสอบสมรรถภาพเจา้หน้าที่
 - ส่งเจา้หน้าส่งตรวจสุขภาพตามความเส่ียง
 - ติดตามการลงรหัส ICD10 (Y96,Y97) 
 - ท าแผนจดัซ้ืออปุกรณ์ปูองกนัอนัตรายส่วน
บุคคล (PPE) ได้แก่
ทีค่รอบหูลดเสียง ให้พนักงานขับเรือยนต์


